B AR Y ““\,JJ iE 718 (+)

T FAAR=Y 27 7 T TCHREF = v 27 | Eﬁ{}%
HOOHEKP2MY ., B2 584~ F '

- ‘1_ 1 ' - A -

14:15 304 15:00 HXTid
- \
T

R

p

- AN

L% 4F 8 ] 5 i e 38 3 PO

Fim%., MmEic>nwTl
104 W& © B T B R %
T B 0 3 T A ST & R . SHET, BRAOME
{:tbs"c"gi—gy WX Ed. EE304 FTIZH0 | FE304

ZmE 1,500

FMHY XA Ko, B &R T 0L

ERr o T - G I T R B S —
S F AR A= 25T £ - T961-0982 #EEHAMMTMENS — 1
¥R :9:00-22:00

TEL: 0248-22-0004 Web# 4 b : https://xnus-sports.jp/




	2026
	開催

	血管年齢測定
	7.18
	（土）
	13:30
	30分
	14:15
	30分
	講師:須田茉衣子
	15:00
	60分
	講師:松田夏実
	血管年齢測定


	参加費　1,500円
	持ち物　タオル、水分、動きやすい格好



